
歯周病検査

自宅で簡単、歯周病リスク検査

無料

日本人が歯を失う原因の第1位は「歯周病」です。

歯周病は口腔内だけではなく、生活習慣病など全身の健康状態に影響を及ぼす事が

明らかになっています。（詳しくは裏面をご覧ください）

今年度、FWD生命保険健康保険組合では自宅で簡単にできる「郵送型歯周病リスク検査」を

実施いたします。お口の中の健康を守る第一歩として是非受診ください。

受けてみませんか？

Webで簡単申込み

1.検診対象者 20歳以上の被保険者及び被扶養者

2.申込方法 右の二次元コードからお申込みください

3.申込締切日 2026年７月31日（金）

4.器具の送付 個人宛に下記検査機関より送付されます

①6月23日（月）までに申し込んだ方 → 7月6日の週

②6月24日（火）以降に申し込んだ方 → 8月17日の週

5.返送締切日 2026年９月30日（水）

問診票と採取した器具を同封の封筒に入れて、できるだけ早く検査機関へ

返送してください（切手不要）

6.検査結果 検体到着後、数日で個人宛にメールで通知されます

7.検査機関 メスプ細胞検査研究所（登録衛生検査所第３８号）

〒604-0827  京都市中京区高倉通二条下ル瓦町550  ﾒｽﾌﾟﾋﾞﾙ内 075-231-2230
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ご記入された個人情報は本検査を実施する目的に使用します。
検査結果は、検査機関より直接ご本人に通知されるとともにFWD生命保険健康保険組合にも提供されます。
検査結果が「要指導」「要医療」の場合、受診勧奨目的で検査機関及びFWD生命保険健康保険組合より、ご連絡させていただく場合があります。
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出血で歯周病が悪化！？

歯周病菌には

赤血球ヘモグロビンの

ヘミン鉄が必須栄養素

出血すると

ヘミン鉄の周囲で

歯周病菌が増殖

歯周病が
発症・悪化する

歯磨きをしているときや、何もしていない時でも歯茎から血が出ることは あ
りませんか?
歯周病菌は赤血球ヘモグロビンの“ヘミン鉄”が大好物です。
鉄分を得て歯周病菌は爆発的に増殖します。
歯茎からの出血は要注意なのです！！

感染症予防のために

も口腔ケアを！

歯周病はせいぜい歯茎から血が
出る程度の、軽い病気と思って
いませんか？
口内環境と全身の健康は密接
に関連しています。
歯周病菌が作る毒素が血液中
に入ることで、様々な病気をひき
おこしたり、悪化させたりします。
歯周病を予防することで様々な
疾病のリスクを抑制することがで
きるのです。

歯周病は様々な病気を引き起こします

歯周病は万病のもと

検査は簡単です

唾液中の（血液反応）ヘモグロビンを測定し、
歯周病のリスクをａｂｃで判定します。

判定
a b c

単位
異常なし 要指導 要精査

Hｂ測定値 0 ～ 1.99 2.00 ～ 4.19 4.20 ～ μg/mL

唾液を採取して送るだけで、痛みも伴いません。

診断：中等度歯周病

歯石除去、ブラッシング指導によ
り歯茎の腫れ、ポケットが少なく
なってきました。
今後も継続治療。

40代 女性

受診者の声

あなたも歯周病にかかっているかもしれません。
是非、この機会にご受診ください。
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